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 بسمٍ تعالی 

 مقدمٍ

ثشًبهِ دسسی، ًقص هحَسی دس ًظبم آهَصش ػبلی داسد، ثٌبثشایي دس سیستن ّبی آهَصضی کِ هتؼْذ ثِ ثْجَد 

هستوش فشایٌذ آهَصش هی ثبضٌذ ایجبد ٍ تَسؼِ یک عشح جبهغ هذیشیت ثشًبهِ دسسی اهشی الضاهی است تب 

ًقغِ  یبدگیشی ثْشُ ثجشد ٍسیستن سیستن اص یک ثشًبهِ ّوبٌّگ، هتوشکض ٍ هٌسجن ثشای ثبلا ثشدى هیضاى 

توشکض ٍ جْت آهَصش ّب سا ثِ سوتی ّذایت کٌذ کِ عشاحی، اجشا ٍ اسصیبثی ثشًبهِ دسسی دس آى تسْیل گشدد. 

ًظبست ٍ اسصیبثی دقیق هشاحل عشاحی ٍ اجشای ثشًبهِ دسسی ) ٍ ثِ ػجبستی هذیشیت ثشًبهِ دسسی(، هٌجش ثِ جوغ 

بى ثشًبهِ دسسی )هذیشاى، اػضبی ّیئت ػلوی، داًطجَیبى ٍ کبسکٌبى آٍسی اعلاػبتی هی ضَد کِ ثشای ریٌفؼ

 –آهَصش( گضاسش دقیق ٍ هفیذی فشاّن هی کٌذ. هذیشیت ثشًبهِ دسسی گبّی هتشادف ثب هذیشیت یبددّی 

 یبدگیشی ٍ گبُ ثِ هؼٌبی هذیشیت کل سبصهبى آهَصضی دس ًظش گشفتِ ضذُ است.

 کمیتٍ بروامٍ ریسی

صیش ًظش هؼبٍى آهَصضی ٍ دفتش تَسؼِ آهَصش  ٍ دسهبًی ساصی اسٍهیِدسسی هشکض آهَصضی کویتِ ثشًبهِ سیضی 

ٍّطی هؼبٍى پژ ، سٍاًپضضکی  ، هذیش گشٍُهشکض هَصضیهی کٌذ. اػضبی کویتِ ضبهل هؼبٍى آتطکیل ٍ فؼبلیت 

 ی ثبضذ. ه کبساهَصاىهَصش هسئَل ثشًبهِ آٍ  کبسٍسصاىهسئَل ثشًبهِ آهَصضی ، هشکض EDOهسئَل  هشکض،

 اص تطکیل ایي کویتِ ًظبست ثش اجشای ثشًبهِ ّبی دسسی ٍ آهَصضی دس ثیوبسستبى هی ثبضذ.  َدف اصلی
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 يظایف اختصاصی کمیتٍ بروامٍ ریسی درسی: 

ّبی ثشًبهِ سیضی دسسی ٍ ضیَُ ّبی ًَیي  ًیبص سٌجی اص اػضبی ّیئت ػلوی دس هَسد ػٌبٍیي کبسگبُ -1

 تذسیس

 هذیشیت ثشًبهِ سیضی دسسی،پبیص ٍ ًظبست ثش اجشاتذٍیي ضیَُ ًبهِ  -2

 استجبط هستوش ٍ ّوبٌّگ ثب ٍاحذ ثشًبهِ سیضی هشکض هغبلؼبت داًطگبُ -3

 ًظبست ٍ حوبیت اص ضیَُ ّبی فؼبل )ًَیي( تذسیس -4

 دسیبفت هطبٍسُ اص ٍاحذ ثشًبهِ سیضی دسسی هشکض هغبلؼبت داًطگبُ -5

 ػلوی  ضبی ّیئتاعلاع سسبًی کبسگبّْبی ثشًبهِ سیضی دسسی ثِ اػ -6

 پبیص ٍ اسصضیبثی ًحَُ تذٍیي ٍ ًگبسش عشح دسس ٍ عشح دٍسُ -7

 پبیص ٍ اسصضیبثی ًحَُ اجشای عشح دسس ٍ عشح دٍسُ -8

 اسائِ هطبٍسُ ٍ ّذایت اػضبی ّیئت دس هَسد ًحَُ تذٍیي ٍ ًگبسش عشح دسس ٍ عشح دٍسُ -9

بصًگشی ثِ هیضاى پبیص اجشای آخشیي تغییشات کَسیکَلَم ّبی آهَصضی سضتِ ّبی هختلف )ث -10

 % دس سغح داًطگبُ ٍ ثبصًگشی کلی دس سغح ٍصاست(20

 

 

 

 



 شیًٌ وامٍ مدیریت بروامٍ ریسی درسی

اريمیٍي درماوی رازی مرکس آمًزشی   

 

  

ارٍهیِ راسیدرهبًی ٍ هزکش آهَسضی   3 

 

 فرایىد مدیریت بروامٍ ریسی درسی

تذٍیي عشح دٍسُ ٍ عشح دسس ، ثشًبهِ کلاسْبی تئَسی ٍ کطیک ّب ٍ سٍتیطي ّبی آهَصضی  : بروامٍ ریسی -1

 ًظبست ثش هشاحل تذٍیي ٍ

حیغِ هذیشیت ثشًبهِ سیضی دسسی، تبییذ ثشًبهِ هبّبًِ ٍ : تؼییي اػضبی کویتِ ٍ تؼییي هسئَل سازماودَی -2

 سٍتیطي ّبی دٍسُ ای تَسظ هذیش گشٍُ

: ایجبد اًگیضُ ٍ جْت دّی اهَس دس ساستبی استقبی جَ آهَصضی، ًظبست ثش اجشای ثشًبهِ ّبی  راَبری  -3

 آهَصضی عشاحی ضذُ دٍسُ تَسظ هسئَلیي ثشًبهِ ّبی آهَصضی

: اسصیبثی ثشًبهِ ّبی دسسی تذسیس ضذُ ٍ ثشگضاسی آصهَى ّبی پبیبى ثخص ٍ استخشاج  پایش ي ارزشیابی -4

 ًوشات 

 : تصوین گیشی ٍ اقذاهبت اصلاحی ثب تَجِ ثِ ًوشات پبیبى دٍسُ بازوگری -5
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 مراحل اجرایی

هسئَل آهَصش کبسٍسصی ٍ کبساهَصی ثب ّوبٌّگی سبیش هذسسیي ٍ اسبتیذ عشح دٍسُ سا عجق الگَی پیطٌْبدی 

EDC  ُثشاسبس هصَثِ اثلاغی ٍ سػبیت هحتَای ضشٍسی عشح دٍسُ سا تذٍیي هی ًوبیٌذ ٍ دس ضشٍع ّش دٍس ٍ

هبُ یکجبس( عشح دسس ٍ عشح دٍسُ سا دس سبیت ثیوبسستبى ثبسگزاسی هی ًوبیٌذ. )عشح دٍسُ  سِآهَصضی )ّش 

ػلوی ٍ هذسسیي هشثَعِ تغییشات  قجلی دس آسضیَ سبیت قشاس هی گیشد(. هسئَل دسس ثب ّوکبسی اػضبی ّیئت

یي کلاسْبی آهَصضی ٍ اصلاحبت لاصم سا دس اثتذای دٍسُ اػوبل هی کٌٌذ. دس اًتْبی دٍسُ عجق ثلَپشیٌت ػٌبٍ

ثشگضاس هی گشدد. ًتبیج آصهَى  OSCE، س قبلت آصهَى ّبی چْبسگضیٌِ ای سَالات عشاحی ٍ آصهَى پبیبى ثخص د

، حضَس غیبة ٍ حضَس  Log bookثب اػوبل ًوشُ ًحَُ فؼبلیت ّبی دسٍى ثخطی ضبهل اسائِ کٌفشاًس، تکویل 

آهَصش ّش هقغغ )کبسٍسصی، کبسآهَصضی( هحبسجِ ٍ ثب دس کطیک ّب ، تطَیقی اص استبد هشثَعِ تَسظ هسئَل 

 اهضبی هذیش گشٍُ ثِ هؼبًٍت آهَصضی داًطکذُ اسسبل هی گشدد.

 

رٌطرح دي  

 پایش و ارزشیابی

 راهبری

 بازنگری

 سازماندهی
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 211-کبر آهَسی رٍاًپشضکی  ًبم ٍ کذ درس:    دٍرُ یب تزم تحصیلی:

 ًفز  30تب  20 تؼذاد فزاگیزاى :  برآهَسی رضتِ پشضکی کگزٍُ ّذف :  پیص ًیبس : 

 تؼذاد کل جلسبت :  ٍاحذ  2 تؼذاد ٍاحذ: 
ثشگضاسی   :کلاس آهَصشکلاسهکبى 

 سهبى بزگشاری کلاس:

 30/13تب   10اس سبػت 

 : ٍ هسئَل درس هذرس

 دکتز صفز حبهذًیب

 ایویل هذرس: 

 

 

 

 

  (Lesson Description)توصیف درس
سیبدی بِ جبهؼِ تحویل هی کٌٌذ، بز اسبس آخزیي پیوبیص هلی ، حذٍد یک چْبرم اس جوؼیت کطَر دچبر یک تب   "ببر  "بیوبریْبی رٍاًپشضکی 

چٌذ احتوبل اختلال رٍاى پشضکی هی ببضٌذ کِ ًیبسهٌذ تَجِ درهبًی است .حذٍد ًیوی اس بیوبراًی کِ بِ پشضکبى ػوَهی هزاجؼِ هی ًوبیٌذ 

س یک اختلال رٍاًپشضکی رًج هی بزًذ، لذا آهَسش رٍاى پشضکی در دٍرُ پشضکی ػوَهی اّویت سیبدی دارد ، ٍ سؼی هی ضَد حذاقل ا

 کبرآهَساى بب گذراًذى ایي دٍرُ تَاًبیی ٍهْبرت هذیزیت بیوبراى هبتلا بِ اختلال رٍاًپشضکی را فزاگیزًذ. 

 درس اهذاف

 (Goal)کلی هذف

 آشىایی با اختلالات شایع رياوپسشکی 
 

 (Objectives)اختصاصی اهذاف
  :بتَاًٌذ اًتظبر هی رٍد داًطجَیبى در پبیبى ایي دٍرُ

 ارتببط بب بیوبر را فزاگیزد.ًحَُ صحیح -1

 ضزح حبل ٍ هؼبیٌِ فیشیکی ٍببلیٌی کبهلی اس بیوبراى هبتلا بِ اختلال رٍاًپشضکی اًجبم دٌّذ.-2

، اختلالات جٌسی  اپیذهیَلَصی ٍ اتیَلَصی اختلالات ضبیغ رٍاًپشضکی )اختلالات اضطزابی ، اختلالات خلقی ، اختلالات سبیکَتیک ، اختلالات هزتبط بب هَاد -3

 ، اختلالات خَاة ، اختلالات جسوی در بیوبراى رٍاًپشضکی ٍ اختلالات ضٌبختی ( رابیبى هی کٌذ.

 بیبى کٌذ. DSM5ضبیغ رٍاًپشضکی را بزاسبس کزایتزّبی  هؼیبرّبی تطخیصی اختلالات-4

 ًحَُ هذیزیت بیوبراى هبتلا بِ اختلال رٍاًپشضکی اػن اس دارٍ درهبًی ٍ درهبى غیز دارٍئی را تَضیح دّذ. -5

 اٍرصاًس ّبی رٍاًپشضکی را بتَاًذ ًبم ببزد. -6

 ، رفتبرّبی پزخبضگزاًِ ٍ ..( را تَضیح دّذ. ًحَُ تطخیصی ٍ هذیزیت بیوبراى بب اٍرصاًس رٍاًپشضکی )خَدکطی-7

 ػَارض دارٍّبی رٍاًپشضکی را تَضیح دّذ ٍ ًحَُ هذیزیت ّز یک ا سػَارض دارٍئی را بیبى کٌذ.  -8

  (Educational Resources)امکانات و مواد آموزشی

 پبٍرپَیٌت )اسلایذ (–رایبًِ  –کلاس آهَسش  
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 (Educational Methods / Techniques) روش ها و فنون آموزشی
 

Reverse  teching )کنفرانس -سخنرانی  –پرسش و. پاسخ  -)تذریس معکوس 

 

 (Educational Strategy) استراتژی آموزشی
رياوی بیماران استراتژی اصلی آمًزشی گريٌ رياوپسشکی برای داوشجًیان مقطع پسشکی عمًمی ایه است کٍ َمگام با بیماریُای جسماوی بٍ بعد 

 ياختلالات شایع آن تًجٍ داشتٍ ي آوُا را یاد بگیرود.

 

  (Rules / Assignments / Learning experiences) مقررات کلاسی، تکالیف و تجارب یادگیری

 

 حضَس ثِ هَقغ دس کلاس  -

 ذ صَست خَاّذ گشفت حدسصَست غیجت غیش هَجِ ثِ تؼذاد دٍثبس حزف ٍا -

 ی کلاسیّب هطبسکت دس پشسص ٍ پبسخ -

 

  (Student Assessment)ارزیابی دانشجو

 خَاّذ ثَد: Formative  ٍSummative ْبیآصهَى ضفبّی کلاسی، آصهًَپیص آصهَى، تشکیجی اص  ، ضبهلآصهَى ایي دٍسُ
 

 ًوزُ آیتن

 18 ( MCQآصهَى آخش ثخص ) 

 2 حضَس ٍ سػبیت هقشسات کبهل 

 ًوشُ اضبفی سٍی ًوشُ ػولی  فؼبلیت ّبی آهَصضی ًظیش اساٍُ کٌفشاًس 

 20 هجوَع ًوزُ
 

 

  (References)رفرنس و منابع آموزشی
 

 درسىامٍ رياوپسشکی دکتر قعلٍ بىدی 

 چکیدٌ رياوپسشکی کاپلان )فصل داريَا ( -
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 10:30لغبیت  8:30دٍضٌبِ ّز ّفتِ اس سبػت  : (Schedule)جذول زمان بنذی درس

کلاستاریخ برگزاری  جلسه / هفته  موضوع / محتوای درسی  

1 16/5/1403  Spiritual  educationاصَل اخلاق حزفِ ای در رٍاى پشضکی ٍ ایوٌی بیوبر +  

2 17/5/1403  اختلالات ضٌبختی 

3 20/5/1403 1اختلالات خلقی    

4 21/5/1403   2اختلالات خلقی  

1اختلالات سَء هصزف هَاد  22/5/1403 5  

2سَء هصزف هَاد  اختلالات 23/5/1403 6  

  1سبیکَفبرهبکَلَصی  24/5/1403 7

2سبیکَفبرهبکَلَصی  27/5/1403 8  

 اختلالات ضخصیت 28/5/1403 9

 اختلالات اضطزابی 29/5/1403 10

 اختلالات رٍاى تٌی 30/5/1403 11

 ػلاهت ضٌبسی ٍضزح حبل   31/5/1403 12

1اسکیشٍفزًیب ٍ سبیز اختلالات سبیکَتیک اختلالات سبیکَتیک طیف  31/5/1403 13  

2اختلالات سبیکَتیک طیف اسکیشٍفزًیب ٍ سبیز اختلالات سبیکَتیک  3/6/1403 14  

 اختلالات جٌسی 3/6/1403 15

 1اختلالات کَدک ٍ ًَجَاى  5/6/1403 16

 اختلالات خَاة 5/6/1403 17

 در رٍاًپشضکیکلیبت رٍاًپشضکی ٍ طبقِ بٌذی ّبی رایج  6/6/1403 18

 اختلالات تجشیِ ای 7/6/1403 19

 2اختلالات کَدک ٍ ًَجَاى  7/6/1403 20

 هزاحل رضذ رٍاًی ٍ چزخِ سًذگی 10/6/1403 21

 اٍرصاًس ّبی رٍاًپشضکی 10/6/1403 22

 

 

 

 

 

 

 

 3041بروامٍ کشیک آذر ماٌ 
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 تاریخ ريزَا کشیک َا

 1/9/1443 پىچ شىبٍ وژادیاسیه مرتضی  فرزاوٍ وًريزی فاطمٍ احمدی

 2/9/1443 جمعٍ حسیه سیاَی فاطمٍ رسًلی 

 3/9/1443 شىبٍ میلاد دريیشی  مصطفی مقدسی  پارسا شاد وژاد 

 4/9/1443 یکشىبٍ فراز حاجی محمد لً امیر رضا فرید فاطمٍ رسًلیان

 5/9/1443 ديشىبٍ فاطمٍ حسیه پًر  عباس سلطاوی  مریم امیر فلاحی 

 6/9/1443 سٍ شىبٍ سًلماز لالٍ زاری  عرفان سلطان زادٌ  سیىا رحیمی 

 7/9/1443 چُارشىبٍ فاطمٍ احمدی  فرزاوٍ وًرزيی  حسیه سیاَی 

 8/9/1443 پىچ شىبٍ مریم امیر فلاحی  عباس سلطاوی مصطفی مقدسی

 9/9/1443 جمعٍ عرفان سلطان زادٌ  سیىا رحیمی  

 14/9/1443 شىبٍ فراز حاجی محمد لً فریدامیر رضا  فاطمٍ رسًلیان

 11/9/1443 یکشىبٍ سًلماز لالٍ زاری مصطفی مقدسی  پارسا شاد وژاد 

 12/9/1443 ديشىبٍ میلاد دريیشی فاطمٍ حسیه پًر یاسیه مرتضی وژاد

 13/9/1443 سٍ شىبٍ مریم امیر فلاحی عرفان سلطان زادٌ  فاطمٍ احمدی  

 14/9/1443 چُارشىبٍ عباس سلطاوی  حسیه سیاَی  فرزاوٍ وًريزی 

 15/9/1443 پىچ شىبٍ فراز حاجی محمد لً امیر رضا فرید  

 16/9/1443 جمعٍ پارسا شاد وژاد میلاد دريیشی  

 17/9/1443 شىبٍ یاسیه مرتضی وژاد سیىا رحیمی  فاطمٍ حسیه پًر 

 18/9/1443 یکشىبٍ فاطمٍ رسًلیان  مصطفی مقدسی  سًلماز لالٍ زاری

 19/9/1443 ديشىبٍ مریم امیر فلاحی عرفان سلطان زادٌ  یاسیه مرتضی وژاد

 24/9/1443 سٍ شىبٍ فراز حاجی محمد لً امیر رضا فرید  فرزاوٍ وًريزی

 21/9/1443 چُارشىبٍ پارسا شاد وژاد حسیه سیاَی فاطمٍ احمدی  

 22/9/1443 پىچ شىبٍ عباس سلطاوی فاطمٍ حسیه پًر  میلاد دريیشی 

 23/9/1443 جمعٍ سًلماز لالٍ زاری  مصطفی مقدسی  

 24/9/1443 شىبٍ سیىا رحیمی  فاطمٍ رسًلیان میلاد دريیشی 

 25/9/1443 یکشىبٍ مریم امیر فلاحی عباس سلطاوی  عرفان سلطان زادٌ

 26/9/1443 ديشىبٍ فرزاوٍ وًريزی فاطمٍ احمدی  حسیه سیاَی 

 27/9/1443 سٍ شىبٍ پارسا شاد وژاد سیىا رحیمی  مصطفی مقدسی 

 28/9/1443 چُارشىبٍ یاسیه مرتضی وژاد میلاد دريیشی  فاطمٍ حسیه پًر 

 29/9/1443 پىچ شىبٍ سًلماز لالٍ زاری  فراز حاجی محمد لً حسیه سیاَی 



 شیًٌ وامٍ مدیریت بروامٍ ریسی درسی

اريمیٍي درماوی رازی مرکس آمًزشی   

 

  

ارٍهیِ راسیدرهبًی ٍ هزکش آهَسضی   9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 34/9/1443 جمعٍ فاطمٍ رسًلیان  امیر رضا فرید  


